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Voorwoord
Met trots kijk ik terug op 2024, een jaar waarin onze zichtbaardheid in de vier dorpen 
van gemeente Gilze en Rijen verder toenam en er weer volop impact is gemaakt. 
Vrijwilligers, sleutelpersonen, buurtverbinders en beroepskrachten: allemaal droegen 
ze bij aan het versterken van de sociale basis. Zoals een vrijwilliger het laatst treffend 
verwoordde: “Ik ben trots om als klein radartje deel uit te maken van het grote geheel.” 
Zo zie ik het ook: we doen het samen en we hebben elkaar nodig om verschil te maken.

Hoogtepunten uit 2024
In februari vierden we het 10-jarig bestaan van ons platform www.vipvoorelkaar.
nl. NLvoorElkaar verraste ons met een pot dropmunten met het symbolische bedrag 
van €1.942.629,-; dat is de maatschappelijke waarde van de digitale matches die de 
afgelopen tien jaar zijn gemaakt via ons platform. Dat is dus exclusief de inzet via de 
projecten en het fysieke VIP-loket!

BuurtvoorElkaar maakte mooie stappen. Dankzij actieve buurtverbinders en de nieuwe 
bakfiets, mogelijk gemaakt via crowdfunding, werden meer hulpvragen in de eigen 
buurt opgelost. Tijdens de Week van Ontmoeting organiseerden we samen met partners 
activiteiten om eenzaamheid bespreekbaar te maken. Zo’n 500 deelnemers genoten 
van onder meer lunches, een workshop bloemschikken en een high tea. Voor sommigen 
betekende dit een eerste stap in het opnieuw maken van contact. Ook organiseerden we 
samen met onze jonge vrijwilligers het Social Friday Festival, want eenzaamheid is ook 
een belangrijk thema onder jongeren. We werkten hierin samen met de jongerenwerkers 
van R-newt.

Versterking en verbreding
Naast onze inzet in gemeente Gilze en Rijen, hebben we in 2024 ook bijgedragen 
buiten deze gemeentegrenzen. Zo coördineerden we de Budgetcafés op ABG-niveau, 
ondersteunden we met financiële maatjes in Alphen-Chaam en Baarle-Nassau en 
hebben we het Repair Café bij Ontmoetingscentrum De Vlieren in Breda opgezet. Ook 
deelden we onze kennis landelijk, onder meer via workshops en een expertsessie over 
vrijwilligersmanagement van het OranjeFonds. Deze kruisbestuiving met netwerken 
buiten gemeente Gilze en Rijen maakt ons inhoudelijke werk sterker en maakt dat we ook 
in de toekomst sterk blijven staan.

Een vernieuwde opzet
Dit jaarverslag heeft een nieuwe indeling en sluit aan op de vier pijlers van onze mooie 
netwerkorganisatie: verenigingsondersteuning, dorpsverbinding, maatjesprojecten en 
laagdrempelige activiteiten. Dit geeft u als lezer een beter inzicht in wat we doen én 
waarom we het doen.

Ik wens u veel leesplezier! 

Met vriendelijke groet,

Ingrid Langen - de Kanter
Directeur-bestuurder
Stichting VIPvoorElkaar
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VIPvoorElkaar ondersteunt verenigingen op het gebied van vrijwillige inzet en alle zaken die daarbij komen 
kijken. We denken graag met de verenigingen mee en geven gevraagd advies, organiseren trainingen en 
bijeenkomsten om te netwerken.

Verenigingsondersteuning
VIPvoorElkaar heeft met bijna alle verenigingen en vrijwilligersorganisaties uit de vier dorpen contact. 
We spreken hen over het vinden en behouden van vrijwilligers, maar ook over vragen of  behoeften die zij 
hebben en daar proberen we op in te spelen. Dat doen wij door partijen met elkaar in contact te brengen, 
maar ook door te helpen bij het werven of het adviseren over het in de kracht zetten van vrijwilligers. Soms 
ondersteunen we ook heel praktisch door voor een vereniging een flyer te ontwerpen of bij het aanvragen 
van e-herkenning. Daarnaast organiseren we ook regelmatig samen activiteiten, waarbij VIPvoorElkaar 
vaak de aanjager is. De inzet van VIPvoorElkaar kan op allerlei gebieden zijn, het is echt afhankelijk van de 
vragen van de vereniging of het sociale initiatief. Het doel is altijd om verenigingen en inwoners te verster-
ken en in hun kracht te zetten. 

Als Speel-o-theek Rijen maken wij op diverse manieren gebruik van de inzet van 
VIPvoorElkaar. 

VIPvoorElkaar helpt ons actief bij het werven van vrijwilligers. Hun bijeenkomsten, zoals 
‘Niet geschoten is altijd mis’, bieden waardevolle inzichten om jezelf beter op de kaart te 
zetten. Het was een duidelijke presentatie met diverse sprekers.

Bij de ontwikkeling van de nieuwe huisstijl ondersteunden ze bij sponsorwerving, waardoor 
we een plan met succes indienden bij diverse fondsen. Daarnaast werd een medewerkster 
in het zonnetje gezet met het Bloemetje van de maand en genieten we jaarlijks van hun 
programma op de Dag van de Vrijwilliger.

Onze hartelijke dank voor jullie inzet!
 

Daarnaast hebben we verenigingen ondersteund door bijvoorbeeld de coördinatie op te pakken voor ge-
zamenlijke activiteiten. Denk aan de Film die je Raakt, waaraan onder meer Energie Gilze Rijen, het Lokaal 
Steunpunt Mantelzorg en de Dementie Vriendelijke gemeente aan meededen. Maar ook aan de Week van 
Ontmoeting, waarbij VIP aanjager is en diverse partners betrekt om samen een mooi activiteitenprogram-
ma op te stellen voor inwoners. 

Het voordeel van deze samenwerking is dat we gebruik maken van elkaars achterbannen en de andere or-
ganisaties helpen om zichtbaar te zijn. Het samenwerken zorgt ervoor dat we elkaar op andere momenten 
snel weten te vinden als het gaat om vragen van inwoners of bijvoorbeeld de gemeente. Ook hebben we 
inwonerinitiatieven ondersteund bij het realiseren van hun project. Een voorbeeld daarvan is het Mozaïek 
festival waarbij we hebben ondersteund bij de fondsenwerving en we vrijwilligers vonden voor een deel 
van de creatieve en inhoudelijke invulling van het programma.

Verenigings,- en 
vrijwilligersondersteuning



Deskundigheidsbevordering
In 2024 organiseerden we meerdere trainingen voor verenigingen en vrijwilligers onder de projectnaam 
“Leren van Elkaar”. Eén cursus, die meerdere keren werd aangeboden, ging over het werken met de tool 
Canva. De training was telkens volgeboekt en wordt in 2025 opnieuw aangeboden. De training wordt 
gegeven door Verschilmakers (jonge vrijwilligers van team Wolfsweide) en kunnen we dus met gesloten 
beurs aanbieden. Ook organiseerden we activiteiten voor ondersteuning bij het onderwerp Fonsenwerving, 
waarvan verschillende initiatieven uit Gilze en Rijen gebruik maakten.

Vrijwilligerswerving
Het VIP loket is vijf dagen per week bereikbaar per e-mail en telefonisch. We begeleiden inwoners en 
vrijwilligers bij het maken van aantrekkelijke vacatureteksten en helpen om de juiste vrijwilligers te vinden. 
Dit doen we door vacatures te delen op onze socials en de prikborden in de twee winkelcentra. Daarnaast 
plaatsen we ook twee keer per jaar een vacaturespecial in het weekblad met tientallen vrijwilligersvacatu-
res. Doel daarvan is om nieuwe en potentiële vrijwilligers te bereiken. In onze digitale database gaan wij 
voor verenigingen actief mee op zoek naar passende vrijwilligers voor een organisatie of hulpvrager die 
een vrijwilliger zoekt. 

In februari 2024 bestond ons digtale platform www.vipvoorelkaar.nl 10 jaar. We werden tijdens ons 
teamoverleg verrast door NLvoorElkaar, de leverancier van het platform. Als cadeau gaven zij ons een 
grote droppot waarop het prachtige bedrag stond van € 1.942.629,-. Dit is de maatschappelijke waarde 
van alle matches die wij in de afgelopen 10 jaar via onze digitale vacaturebank hebben gerealiseerd. 
Dit is dus zonder de matches die via onze projecten zijn gemaakt en zonder de matches die via het VIPloket 
worden gemaakt.

In juni 2024 gingen wij naar de landelijke NLvoorElkaar dag om kennis uit te wisselen en inspiratie op te 
doen en ontmoetten wij medewerkers van bijna 90 andere lokale VoorElkaar platforms. Wat super toen 
bleek dat van alle platformgebruikers in Nederland de gebruikers van VIPvoorElkaar het meest tevreden 
zijn! We scoorden het cijfer 8,2 (meetmoment eind 2023) en dat was het hoogste tevredenheidscijfer van 
alle VoorElkaar organisaties.

Vrijwilligerswaardering
Een hoogtepunt van 2024 was de Dag van de Vrijwilliger, waarop we alle vrijwilligers bedankten voor hun 
inzet. We wilden hiermee ook uitwisseling tussen vrijwilligers van de diverse verenigingen bevorderen. We 
trokken net als voorgaande jaren op met de gemeente Gilze en Rijen. We organiseerden drie activiteiten 
waar in totaal 450 mensen aan meededen. Op vrijdagochtend was er een wandeling georganiseerd in 
samenwerking met de Nordic Walking Vereniging Rijen. In de avond was er een hartverwarmende film 
bij CC de Boodschap en op zaterdag sloten we af met een improvisatietheater en een gezellige borrel na 

5



afloop. De jonge vrijwilligers kwamen op vrij-
dagavond al in CC de Boodschap samen om 
gezellig te eten. Voor de vrijwilligers van het 
AZC Prinsenbosch hadden we op zaterdag-
middag een gezellig samenzijn en wethouder 
Doremalen reikte alle ruim 50 vrijwilligers hun 
certificaat uit. Het STEM Fonds ondersteunde 
ons financieel bij het organiseren van de di-
verse activiteiten van Dag van de Vrijwilliger.

Naast het jaarlijkse bedankmoment zetten we 
ook elke maand een vrijwilliger uit een van 
de vier dorpen in het zonnetje door hen een 
bloemetje aan te bieden. We interviewen de 
vrijwilliger over diens drijfveren om vrijwilli-
gerswerk te doen en zo willen we anderen in-
spireren om ook actief te worden als vrijwilli-
ger én laten zien hoe diverse vrijwilligerswerk 
is! Onze redacteur zorgde in 2024 elke maand 
weer voor een prachtig verhaal. 
Het maandelijkse bloemetje werd gesponsord 
door Heidi’s bloemerij. 

Jonge vrijwilligers: de Verschilmakers!
Verschilmakers is een project dat zich richt 
op jongeren in Gilze en Rijen tussen 14 en 27 
jaar die hun talenten willen ontwikkelen door 
iets goeds te doen voor een ander. Jongeren 
worden gekoppeld aan een hulpvrager of een 
organisatie waar ze zich vrijwillig inzetten, 
zowel structureel als op oproepbasis.

Jong geleerd is oud gedaan, is ons motto. 
Daarom hebben we ook in 2024 volop inge-
zet op het vinden en begeleiden van jonge 
vrijwilligers. 
In 2024 stonden 34 jonge vrijwilligers bij 
VIPvoorElkaar ingeschreven. De meesten 
zijn flexibel inzetbaar voor vrijwilligerswerk. 
Sommige jongeren zijn voor langere tijd bij 
VIP aan de slag bijvoorbeeld als digimaatje, 
voorleesmaatje of sociaal maatje. Incidentele 
klusjes en vragen hebben wel de voorkeur bij 
de jongeren. Wekelijks worden er vacatures 
gedeeld in de whatsapp groep met Verschilm-
akers. Partners met wie we veel samenwerk-
ten in 2024 waren: Dagbesteding ABEL, Kloes 
TV, R-newt en Cultuurplaats. 

In de zomer gingen drie verschilmakers op 
stap met gasten van Dagbesteding ABEL naar 
het Textielmuseum in Tilburg.
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#MEEDOEN
#Meedoen is een opdracht die wij uitvoeren voor 
het ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegen-
heid en dat doen wij in samenwerking met 
Centrum Opvang Asielzoekers (COA) en de  
Nederlandse Organisaties Vrijwilligerswerk (NOV).

Via #Meedoen-balies kunnen azc-bewoners vanaf 
dag 1 hun talenten in Nederland inzetten en mee-
doen in de maatschappij. Middels een rijk aanbod 
van activiteiten kijken de mensen wat er bij hen 
past en hoe ze actief kunnen zijn. Op het COA 
Prinsenbosch zorgt ons loket voor een breed parti-
cipatieaanbod; van vrijwilligerswerk, tot sportieve 
activiteiten en taalactiviteiten.

In 2024 is de inzet van vrijwilligers (aantal mat-
ches) verminderd. Dit komt doordat vluchtelingen 
meer mogelijkheden hebben om betaald werk te 
verrichten of tegen een vergoeding klusjes te doen 
op het AZC terrein. Wel hebben we inwoners van 
Prinsenbosch vaker kunnen koppelen aan eenma-
lig vrijwilligerswerk bijvoorbeeld bij festivals of 
sporttoernooien. Er heeft een verschuiving plaats-
gevonden van structureel vrijwilligerswerk naar in-
cidentele klussen. We hebben in 2024 flink ingezet 
op vrouwenparticipatie en vanuit deze opdracht 
vele activiteiten met COA georganiseerd voor en 
met de bewoonsters. 

“why I so happy  to help volunteer 
job
-I   have chance  to see news  
environment. 
- I have to  learn  more dutch  
culture. 
- I think I need to more practice  my 
dutch  skill
- and also want to use my potential 
for  wherever  I living place.” 

Vrijwilliger van #MEEDOEN

Bewoners van het AZC maken muziek tijdens het 
Mozaïek festival in september georganiseerd door 
de parochie, kerk en moskee. 
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“De betrokkenheid vanuit VIP en het 
meedenken in de juiste richting is top.”  
Deelnemer vanuit organisatie 
(51-60 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

“Er wordt goed geluisterd naar persoonlijke 
wensen en er is goede begeleiding. Intervisie 
is ook nuttig. Als iets niet bij je past wordt 
daar niet moeilijk over gedaan.” (vrijwilliger 
(61-70 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

“Ik vind dat Louis, Caroline en Maud het 
heel goed doen. Altijd bereid te luisteren 
en heel vriendelijk. Hulpvaardig. Goede 
kartrekkers.” vrijwilliger 
(61-70 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

“Vind het heel fijn dat er een platform is 
voor mensen die ergens pas gaan wonen en 
niemand kennen. Zo kunnen ze gekoppeld 
worden aan anderen en hoeven ze niet het 
gevoel te hebben er alleen voor te staan.” 
particuliere hulpvrager 
(31- 40 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

“Dat ze regelmatig contact opnemen en 
proactief meedenken. Leuk dat ze ook 
trainingen / bijeenkomsten aanbieden om te 
leren (van elkaar).” vrijwilliger 
(41-50 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

“Dankzij VIP hebben we een webmaster 
gevonden voor onze organisatie en we 
werken nog steeds met hem.” organisatie 
(71- 80 jaar, gemeente Gilze en Rijen)

Online platform VIPvoorElkaar
Zowel particulieren als organisaties maakten in 
2024 gebruik van ons platform. Particulieren 
plaatsten een hulpvraag of -aanbod voor zichzelf 
of voor een naaste. Organisaties plaatsten hun 
vrijwilligersvacatures óf plaatsten hun hulpvraag 
namens een cliënt. 

Het platform VIPvoorElkaar is een online platform 
dat wij afnemen bij NLvoorElkaar. 
In hoofdstuk 5 projectresultaten hebben wij een 
aantal cijfers uit de online database gehaald over 
2024. Volgens het onderzoek hebben alle online 
matches in 2024 via ons digitale platform een 
maatschappelijke waarde van maar liefst 
€ 128.836,-.

Daarnaast heeft NLvoorElkaar een gebruikerson-
derzoek gedaan onder alle gebruikers van 
VIPvoorElkaar. Maar liefst 224 deelnemers van 
ons platform www.vipvoorelkaar.nl vulden de 
enquête eind 2024 in! 
We zijn er trots op dat we een mooi rapportcijfers 
krijgen van de respondenten, gemiddeld namelijk 
een 8,3 (t.o.v. 7,6 landelijk)! Het gebruikerson-
derzoek geeft ook inzicht in de ervaringen van de 
actieve deelnemers op ons platform. Hiernaast 
delen wij enkele quotes.

Hieronder een verzicht van de belangrijkste 
resultaten van het gebruikersonderzoek dat 
224 actieve gebruikers op ons platform 
eind 2024 invulden. 
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BuurtvoorElkaar en 
ontmoetingsplekken

en ideeën voor de buurt. De focus ligt van Buurt-
voorElkaar ligt op dit moment in het dorp Rijen, 
maar ook in Gilze is er steeds meer contact met de 
buurtverenigingen. Wij blijven ook in 2025 volop 
inzetten op BuurtvoorElkaar en we hopen dat deze 
aanpak zich als een olievlek verspreidt in onze 
gemeenschap.

Dank zij een bijdrage van het Oranje Fonds kon-
den we ook in 2024 in de gemeente Gilze en Rijen 
een extra impuls geven aan de opdracht van de 
gemeente om de “buurtverbinding” te stimuleren.

Vragen en aanbod matchen op 
buurtniveau
De slag die we met BuurtvoorElkaar willen ma-
ken is dat inwoners in eigen straat en buurt meer 
omkijken naar elkaar. Buurtbewoners kennen en 
helpen elkaar. Er wordt minder snel een beroep 
gedaan op de één op één hulp van een maatje of 
een beroepskracht. De buurt en de vaste gezichten 
komen dus steeds meer centraal te staan in onze 
aanpak! 

Door volop in te zetten op BuurtvoorElkaar ver-
wachten we dat er een stabilisatie en mogelijk 
daling komt in de inzet op het online platform en 
het aantal maatjes dat door VIPvoorElkaar fysiek 
gematched wordt; immers er wordt eerst gepro-
beerd een oplossing voor vragen van inwoners te 
vinden in de eigen buurt.

De 20 buurtverbinders spelen een belangrijke rol 
om de buurtverbinding aan te jagen, activitei-
ten te faciliteren, door vertrouwen te winnen en 
door de weg te wijzen. Doordat sneller informele 
oplossingen worden gevonden in de buurt, wordt 
er voor eenvoudige vragen minder een beroep 
gedaan op de professionele hulp – en zorgorgani-
saties en gemeente.

Buurtverbinder Carola: “Je hebt 
soms een lange adem nodig om 
vertrouwen te winnen, maar het 
levert uiteindelijk zoveel moois 
op! Het begint allemaal met een 
eenvoudig ‘hallo’ zeggen op straat” 

BuurtvoorElkaar richt zich op het versterken van 
de sociale samenhang in buurten. We zetten op 
buurtniveau in op het stimuleren van ontmoetin-
gen, het versterken van informele netwerken en 
het ondersteunen van buurtinitiatieven. 
BuurtvoorElkaar speelt in op vragen, wensen en 
ideeën die uit de buurt zelf komen. Elke buurt is 
anders, maar overal wonen mensen die ergens 
goed in zijn of iets graag doen. Een buurt wordt 
krachtiger als buurtbewoners elkaar kennen. En 
met hun talent iets voor elkaar willen betekenen. 
BuurtvoorElkaar ondersteunt buurtbewoners bij 
vragen als:
•	 Hoe kan ik mijn talenten inzetten voor mijn 

buurt?
•	 Hoe krijg ik meer contact met mijn buren?
•	 Hoe kan ik een buurtactiviteit organiseren?
•	 Hoe kan ik mijn hulp aanbieden in de buurt?
•	 Hoe kan ik hulp vragen aan mijn buren?
Er zijn drie beroepskrachten actief betrokken bij dit 
project.  Dit zijn de dorpsverbinders: Annemarie en 
Ingeborg van VIPvoorElkaar en Thomas van het 
Dorpsteam. Zij zijn de gezichten in diverse buurten 
van Gilze en Rijen en ondersteunen twintig buurt-
verbinders. Dat zijn vrijwilligers die zich inzetten 
om de verbondenheid tussen bewoners in hun 
eigen buurt te vergroten. De buurtverbinders zijn 
contactpersonen voor buurtgenoten bij vragen 



De buurtverbinders kwamen in 2024 twee 
keer samen voor intervisie. Ook hebben ze 
een training gevolgd over de Sociale Kaart in 
de gemeente, zodat zij een goed beeld heb-
ben welk aanbod er is op het gebied van zorg, 
welzijn en meedoen.

VIPvoorElkaar heeft in vrijwel alle straten in 
Rijen vrijwilligers wonen. Doordat wij in de 
haarvaten van het dorp Rijen aanwezig zijn, 
weten we heel goed wat kwetsbare straten 
en buurten zijn. Onze samenwerking met het 
Dorpsteam is daarom belangrijk, zodat we 
snel kunnen opschalen en de formele hulp 
beschikbaar blijft voor inwoners.

Buurten bij de Bakfiets
In 2024 heeft BuurtvoorElkaar de gewens-
te doorontwikkeling gemaakt. Er zijn meer 
Buurtverbinders actief. Ook zijn we vaak de 
straat op gegaan en daarmee hebben we 
onze bekendheid vergroot, mede door de aan-
schaf van de bakfiets. Dankzij crowdfunding 
hebben we dit vervoermiddel in de zomer van 
2024 kunnen aanschaffen. We zijn hierbij ook 
gesponsord door verschillende organisaties en 
ondernemers. 

We merken dat de mensen ons en de bakfiets 
steeds vaker kennen en herkennen. Als we 
ergens gaan staan met onze bakfiets gevuld 
met thee en koffie, dan gebeuren er mooie 
dingen. Mensen schudden elkaar de hand, 
maken een praatje, leren elkaar beter ken-
nen en maken samen plannen voor de buurt. 
Bijvoorbeeld door met elkaar op de buurman 
(die alleen is) te letten of een gezellige nieuw-
jaarsborrel te organiseren met elkaar. Alles is 
belangrijk in de buurt. 
Die kleine momenten van naar elkaar omkijken 
en ook dat straatfeest waarbij je veel plezier 
hebt met je buren.

Van augustus tot en met december zijn we 
14 keer op pad geweest met de bakfiets in 
diverse buurten van Rijen. Op diverse plekken 
zijn we uitgenodigd om in 2025 weer langs te 
komen. 20 bewoners hebben zich aangemeld 
als buurtverbinder. In diverse buurten zijn in 
2024 activiteiten georganiseerd in de buurt 
zoals een buurtbingo, nieuwjaarsborrel en een 
Burendag.

Ontmoetingsplekken
Daarnaast hebben we ook in 2024 geïn-
vesteerd in onze aanwezigheid op de vaste 

De Bakfiets deed van mei tot en met 
december 2024 voor de activiteit ‘Buurten 
bij de Bakfiets’ 14 plekken in Rijen aan.
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ontmoetingsplekken, waar we veel mensen ont-
moeten en waar we laagdrempelige ontmoetingen 
hebben. Deze plekken vormen een belangrijke 
schakel om de sociale netwerken in de vier dor-
pen te versterken en we komen er iedereen tegen 
(jong, oud, nieuwkomer, oudkomers, etc). Iedereen 
kan langs komen en een praatje maken. Er ligt ook 
een heel belangrijke relatie met BuurtvoorElkaar. 
Mensen kunnen bij de ontmoetingsplekken terecht 
voor een praatje, een gratis kopje koffie maar ook 
met hun ideeën en vragen. 
Regelmatig zijn Annemarie, Ingeborg en Thomas, 
de dorpsverbinders er ook aanwezig. 

In 2024 waren we wekelijks op de volgende vier 
ontmoetingsplekken: 
•	 In winkelcentrum De Laverije
•	 In de Jumbo en vanaf september gezond-

heidscentrum De Flair
•	 Inloophuis ’t Hoofdkwartier
•	 Inloophuis De Pastorie

De kracht van de ontmoetingsplekken zit hem in 
het ongedwongen karakter. De koffie staat klaar 
en er is geen agenda. Voor alles kan je er terecht. 
In de praktijk zien we dat het een perfecte plek 
is om contact te houden met onze vrijwilligers en 
ook om potentiële vrijwilligers en hupvragers te 
spreken. We sturen de vraag van inwoners ook 
door in ons netwerk als wij de vraag niet zelf 
kunnen beantwoorden. Zo voorkomen we dat we 
inwoners van het kastje naar de muur sturen. 
Daarom is het zo belangrijk om ons netwerk aan 
te blijven haken en de ontmoetingsplekken zijn 
daarvoor de perfecte locatie want daar komen 
we ook onze netwerkpartners tegen.

Daarnaast is VIPvoorElkaar ook vertegenwoor-
digd op evenementen zodat we daar zichtbaar 
zijn onder inwoners die ons misschien nog niet 
kennen. Zo waren we in 2024 aanwezig bij twee 
Groene Markten in Rijen, de Duurzaamheids-
markt in Molenschot en de kerstmarkt in Gilze en 
op de Dag van de Techniek met het Repair Café. 
Op die manier proberen we onze betrokkenheid 
te laten zien en willen we nog meer inwoners 
leren kennen en met hen het gesprek aan gaan 
over het belang en de diversiteit van vrijwilli-
gerswerk.

11
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Maatjesprojecten blijven een belangrijke  pijler binnen VIPvoorElkaar. Vrijwillige maatjes bieden ondersteu-
ning aan mensen die behoefte hebben aan sociaal contact of praktische hulp. We hebben maatjesprojecten 
op alle levensgebieden.
 
Automaatjes			   Klusmaatjes (Klust Mee)
Beweegmaatjes 		  Sociale Maatjes (Tijd Voor Twee)
Digimaatjes			   Taalmaatjes
Financiële Maatjes		  Voorleesmaatjes (Gilze Rijen Leest Voor)

Doordat we in 2024 sterk hebben ingezet op BuurtvoorElkaar en de Buurtverbinding, zien we in enkele 
projecten een stabilisering of kleine terugloop van het aantal matches doordat meer vragen in de buurt 
worden opgelost.  

Automaatjes
Een vervoersservice in Rijen waarbij vrijwilligers minder mobiele dorpsgenoten op verzoek vervoeren tegen 
een kleine vergoeding. Vrijwillige chauffeurs gebruiken hiervoor hun eigen auto. AutoMaatje Rijen was ook 
in 2024 weer een groot succes. We zijn in 2024 verder gegroeid qua deelnemers en vrijwilligers. 
Ook hebben we in 2024 de telefonische bereikbaarheid vergroot naar vijf werkdagen per week. 
Dit was noodzakelijk omdat de telefonisten anders de vele telefoontjes niet konden weg werken.
We organiseerden in 2024 vijf bijeenkomsten voor de vrijwilligers. Dat waren bedankmomenten en uitstap-
jes maar ook intervisie en overleggen. We werken samen met ANWB, gemeente, Dorpsteam, Hulpcentrale 
Gilze en Hulten en hebben af en toe contact met Molenschot Mobiel. Zo weten we goed vinger aan de pols 
te houden en snel hulplijnen in te zetten wanneer dat wenselijk is.

“Ik heb een deelnemer gebeld toen een chauffeur zich zorgen maakte. Daar bleek al heel 
veel hulp te zijn gelukkig en de gemeente was er al mee bezig om nog meer te regelen”.
Coördinator Automaatje

In 2024 ging de opbrengst van de carnavalsmis naar AutoMaatje!  We hebben hiervan een leuke activiteit 
georganiseerd voor alle vrijwilligers van dit project bij de Leemput.

In 2025 staat deskundigheidsbevordering van de automaatjes op de planning. De training GOED omgaan 
met dementie en een training van Verkeer Nederland staan op de planning. Ambitie voor 2025 is verder 
een kortere wachtlijst voor nieuwe deelnemers door meer chauffeurs te werven.

Beweegmaatjes
Als je meer wil bewegen, maar het lukt je niet om dit alleen of in een groep te doen, dan kan het project 
Beweegmaatjes mogelijk oplossing bieden. Deelnemers gaan samen met hun maatje regelmatig bewegen, 
dat kan wandelen zijn, maar fietsen kan ook. Beweegmaatjes dragen bij aan de positieve gezondheid.

In 2024 zijn er drie bijeenkomsten geweest voor vrijwilligers en deelnemers. Eén bijeenkomst ging over een 
gezonde leefstijl en was georganiseerd door een van de stagiaires. De andere bijeenkomsten waren voor 
vrijwilligers. Een bedankmoment en een intervisie over het thema “hoe geef je je grenzen als vrijwilligers 
aan”.

Maatjesprojecten



13

Automaatjes

Klust Mee

 Beweegmaatjes

“Mirthe heeft veel geduld met 
me, want ik kan niet snel lopen. 
We kletsen gezellig tijdens het 

wandelen en hebben geen haast. 
Ik voel dan niet de pijn en voel me 

weer jong” 

Deelnemer beweegmaatjes

“Ik vond het heel spannend 
om dingen via de computer 
te regelen, maar met mijn 

digimaatje durfde ik steeds 
meer zelf te doen!” 

Deelnemer aan Digimaatjes

Wat een leuke dag om op deze manier 
samen te werken met collega’s en in 
contact te komen met buurtgenoten. 
Het was een ervaring die ik andere 

groepen ook aanraad.” 

Dorenda, schooldirecteur van 
basisschool Fonkelbos

De intervisie voor Beweegmaatjes wordt gedaan door 
projectcoördinator Anne, die veel ervaring heeft in het 
begeleiden van groepen. Deze vaardigheid komt in 
haar vrijwilligerswerk goed van pas.
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Klust Mee!
Vrijwilligers helpen mensen met tuinonderhoud 
en kleine klussen in en om het huis. De hulpvra-
gers hebben vaak een fysieke beperking, een klein 
budget en/of een beperkt netwerk. Dankzij deze 
ondersteuning kunnen zij langer in hun eigen om-
geving blijven wonen en genieten van een nette 
tuin en een verzorgd huis. In totaal deden vrijwilli-
gers in dit project maar liefst 205 klussen.

In 2024 hebben ook mensen zich ingezet die een-
malig aan de slag gingen met hun team. 
We hebben namelijk ingezet op maatschappelijke 
teamuitjes om zo extra vrijwillige inzet te mobilise-
ren. Ongeveer twintig mensen reageerden op deze 
oproep om onze deelnemers eenmalig te helpen 
met tuinonderhoud. 

Dit initiatief hebben we georganiseerd in samen-
werking met SMAAK Lokaal in Rijen. Na afloop 
van de klus, werden de vrijwilligers getrakteerd 
op een heerlijke lunch bij SMAAK. Ook basisschool 
Fonkelbos reageerde op deze opriep en hielp mee: 
tijdens hun teamuitje gingen ze enthousiast aan 
de slag bij diverse deelnemers van Klust Mee, ze 
sloten de dag af met een gezamenlijke lunch op 
het Wilhelminaplein in Rijen.

Tijd Voor Twee (sociale maatjes)
Vrijwillige maatjes bieden wekelijkse sociale steun 
aan hulpvragers die meer contact willen. Samen 
drinken ze koffie, doen boodschappen, spelen 
een spel of maken een wandeling. Matches duren 
gemiddeld twee jaar. In 2024 sloten ook jongeren 
en werkende vrijwilligers zich aan. Deelnemers 
komen via Wmo-consulenten, praktijkondersteu-
ners, DVG, SIEM, Dorpsteam, thuiszorg of melden 
zich zelf, vaak via ontmoetingsplekken in Rijen en 
Gilze. 

Dit project helpt eenzaamheid verminderen en 
verbetert het welzijn van deelnemers. Soms groeit 
een hulpvrager door tot vrijwilliger en wordt zelf 
een maatje voor een ander, waardoor de schei-
ding tussen vrijwilliger en deelnemer steeds verder 
vervaagd. Er ontstaan vaak vriendschappen. 
Mooi om te zien dat maatjeskoppels samen deel-
nemen aan activiteiten zoals de Film die je Raakt, 
de Kom erbij Lunch of de paas- of kerstlunch. Zo 
worden de informele netwerken van vrijwilligers en 
deelnemers steeds groter en sterker. 

In 2024 organiseerden we naast een bedankmo-
ment ook een intervisie voor de vrijwilligers over 
het aangeven en aanvoelen van je eigen grenzen. 

Een groot deel van de aanmeldingen voor een be-
weegmaatje kwamen binnen via het professionele 
netwerk waaronder de praktijkondersteuners van 
de huisarts en fysiotherapeuten. 

Digimaatjes
Digitale vaardigheden worden steeds belangrijker, 
maar niet iedereen kan de ontwikkelingen bijhou-
den vanwege de snelheid waarmee de technologie 
vordert. Digimaatjes, vrijwilligers, helpen men-
sen om digitaal vaardiger en zelfverzekerder te 
worden met hun laptop, tablet of smartphone. We 
koppelen deelnemers aan een passend digimaatje 
en een traject duurt meestal drie tot zes maan-
den. Dankzij deze begeleiding kunnen deelnemers 
uiteindelijk zelfstandig hun digitale weg vinden.
 
In 2024 hebben we zeven succesvolle matches 
gemaakt. We zien een afname van het aantal 
hulpvragen ten opzichte van 2023. Dit komt 
omdat er ook aanbod is bij andere partijen. Zoals 
Webstek van Theek 5. Ook hebben we sommige 
hulpvragers die de Nederlandse taal niet beheer-
sen niet kunnen helpen  bij het oppakken van hun 
digitale vragen.

Financiële maatjes
Financiële maatjes zijn vrijwilligers met kennis van 
administratie en financiën. Ze bieden praktische 
en sociale steun, zonder te oordelen. Wekelijks hel-
pen ze hulpvragers thuis met administratie, con-
tact met instanties en financieel overzicht. Ze zijn 
er voor mensen met schulden, dreigende schulden 
of na schuldsanering, zodat zij weer zelfredzaam 
worden.

In 2024 kwamen er 52 hulpvragen binnen en deze 
hulpvragen zijn allemaal opgepakt.
29 hulpvragen zijn afgerond en 23 hulpvragen 
zijn op dit moment nog actief. Gemiddeld duurt 
de vrijwillige hulp 6 maanden. In 2024 kregen we 
4 nieuwe hulpvragen  binnen vanuit de gemeente 
Alphen-Chaam en Baarle Nassau.

We organiseerden voor de vrijwilligers drie bijeen-
komsten gericht op intervisie en kennisdeling. 
Zo schoolden we de vrijwilligers bij over de zorg-
verzekeringswet en over de gemeentelijke rege-
lingen. We werken nauw samen met het diverse 
partners op het gebied van het thema Armoede. 
Zo kunnen we inwoners met financiële vragen 
nog beter en sneller helpen. Denk aan stichting 
Leergeld, het NIBUD, gemeente, Kredietbank, 
de parochie, Weggeefhoek en het Dorpsteam. In 
hoofdstuk 5 leest u meer over het Budgetcafé en 
de samenhang met de financiële maatjes. 



Taal Verbindt! (taalmaatjes)
Taal verbindt is er voor iedereen die graag 
(beter) Nederlands leert spreken, lezen of 
schrijven. Een deskundige taalcoach helpt 
mensen verder! We luisteren naar de wensen 
van de taalvrager en zoeken een taalcoach 
op maat. Samen gaan ze op een informele 
manier aan de slag met de Nederlandse taal. 
Met voldoende taalkennis kunnen onze taal-
vragers integreren, maatschappelijk deelne-
men en meedoen op de arbeidsmarkt. 
Een klein deel van de taalvragers is autoch-
toon en komt met een NT1 vraag, maar het 
grootste deel komt uit een ander land van 
herkomst en wil de Nederlandse taal leren. 
Zij komen voor NT2 hulp.

Alle nieuwe taalcoaches krijgen een basis-
cursus aangeboden door VIPvoorElkaar en 
deze wordt gegeven door het ROC. In 2024 
hadden we daarnaast bijeenkomsten; voor 
intervisie, een bedankmoment en twee the-
mabijeenkomsten. Een van de bijeenkomsten 
ging over het thema ‘Luisteren en spreken: 
uitspraak, begrip en verstaanbaarheid’.
Voor de vrijwilligers van het Praathuis (zie 
hoofdstuk 5) hebben we een aparte training 
georganiseerd. Ook zijn er aparte intervisies. 
In dit project werken samen met Theek 5, 
Taalhuis, Yonder, Theek5, gemeente, Dorps-
team en de GGD.

Ik heb mijn taalmaatje ruim 
2,5 jaar ondersteund. Ze 
zit nu in de laatste fase 

van haar mbo-opleiding tot 
verpleegkundige en haalt 
in 2025 haar diploma. Ze 
heeft enorme vooruitgang 
geboekt en ik ben trots op 

haar. Dit project heeft impact 
op de korte én lange termijn: 
nu helpen we haar aan een 

diploma, straks heeft de 
zorgsector er een geschoolde 
beroepskracht bij. Het is mooi 
om hier als vrijwilliger aan bij 

te dragen! 

Vrijwilliger TaalVerbindt

Twee keer per jaar nodigen we alle taal-
coaches uit om ervaringen met elkaar uit te 
wisselen. 

Tijd voor Twee

Voorleesvrijwilliger Dianne heeft besloten om 
actief te blijven bij haar voorleeskinderen, 
maar niet als voorlezer maar als huisvriend.

Een trainster van het ROC schoolt
de vrijwilligers bij over het onderwerp 

interculturele communicatie.
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Gilze-Rijen Leest Voor!
Voorleesvrijwilligers ondersteunen gezinnen met kinderen van 4 tot 9 jaar die op een bepaalde manier een 
taalachterstand hebben. Ons project is erop gericht om zowel de kinderen als de ouders te stimuleren om 
ervaring en kennis op te doen van de Nederlandse taal. Voor deze kinderen is regelmatig voorlezen van 
groot belang, maar dat gebeurt niet in alle gezinnen vanzelfsprekend. Voorlezen is dan het logische 
beginpunt, maar andere belangrijke middelen om taal te ontwikkelen zijn spelletjes doen (denk aan 
Memory), puzzelen, liedjes zingen, e.d. 

Wij volgen met dit project het schooljaar, niet het kalenderjaar. Van september tot april komt de vrijwilli-
ger wekelijks een uur bij het gezin thuis, zo’n twintig keer in totaal. Op een speelse en interactieve manier 
wordt er samen gelezen, met leuke en uitdagende boeken die passen bij de leeftijd en het taalniveau van 
het kind. Het plezier in (voor-)lezen en met taal bezig zijn, staat hierbij centraal. 

We werken samen met Theek 5. Zij bieden onze vrijwilligers elke september een workshop aan in interactief 
voorlezen en wij kunnen er terecht voor onze gezamenlijke bijeenkomsten. Verder kunnen onze vrijwilligers 
op hun speciale ‘voorleespasje’ boeken en andere materialen lenen. Bruna Rijen ondersteunt ons werk 
regelmatig met boekendonaties.  In 2024 hebben we ook een flinke boekendonatie gekregen van een groot 
distributiecentrum binnen de gemeente.

Uit de intervisies met de voorlezers volgen altijd tips aan elkaar, maar ook wel eens aanpassingen aan het 
programma. Zo hebben we besloten om de leeftijdsgrens op te trekken naar minimaal 4 jaar. Wel blijven 
we elke aanmelding individueel beoordelen, ook als het kind in kwestie iets te oud of te jong is. 
We willen dit project in 2025 op dezelfde manier voortzetten en zoveel mogelijk gezinnen helpen. 
Het betrekken en motiveren van vrijwilligers is hierbij essentieel. Het werven van nieuwe vrijwilligers blijft 
een aandachtspunt, want zonder voorlezers kunnen we niets uitrichten. 
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VIPvoorElkaar biedt naast de verenigingsondersteuning, buurtverbinding en de 
maatjesprojecten nog een heel aantal  laagdrempelige activiteiten op het gebied 
van taal, financiën, ontmoeting en duurzaamheid.

In 2024 hebben we extra aandacht besteed aan het toegankelijk maken van deze 
activiteiten voor een breder publiek. Er vindt een mooie kruisbestuiving plaats want 
de bezoekers van de ene activiteit, zien we terug bij de andere activiteiten. 
Zo komt een bezoeker voor het Budgetcafé Rijen met haar Automaatje naar 
CC de Boodschap. Ze neemt tegelijkertijd haar kapotte klokje mee om het die 
ochtend te laten repareren door het Repair Café. In dit hoofdstuk gaan we in op de 
onderstaande activiteiten. 

•	 Budgetcafés ABG
•	 Film die je Raakt
•	 Kom erbij Lunches
•	 Oogcafé Gilze-Rijen
•	 Praathuizen
•	 Repair Cafés
•	 Zomeractiviteiten
•	 Week van Ontmoeting 

 (taal, financiën, ontmoeting, duurzaamheid)

Laagdrempelige 
activiteiten
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Dankzij laagdrempelige hulp worden financiële 
problemen eerder gesignaleerd en aangepakt. 
Het team van het budgetcafé biedt inzicht, over-
zicht en ondersteuning. Vaak kunnen de be-
roepskrachten taken loslaten aan de vrijwilligers. 
De wisselwerking van het team vrijwilligers en 
beroepskrachten maakt dat mensen sneller en 
passender geholpen worden.

Begin 2025 startten we met het meten van het 
aantal bezoekers bij de budgetcafés en zullen ook 
de soorten hulpvragen genoteerd. Volgend jaar 
kunnen we hierover meer cijfers laten zien.

Film die je Raakt
Film die je raakt is een initiatief in samenwerking 
met Cultuurplaats en CC de Boodschap. In 2021 
zijn we gestart om elke laatste zondag van de 
maand een mooie film te draaien, een “Film de je 
Raakt”. Het bleek namelijk uit diverse gesprekken 
met inwoners en sleutelpersonen uit Rijen dat de 
zondag een lastige dag kan zijn voor mensen die 
alleenstaand zijn. Eén keer per maand organiseren 
we daarom een filmmiddag, waar ook ruimte is om 
in de pauze anderen te ontmoeten. Het filmseizoen 
liep van 2023-2024 en van 2024-2025. We zien 
dat er na de zomervakantie 2024 een flinke stij-
ging is in bezoekersaantallen. Dat komt omdat we 
steeds vaker films draaien samen met partneror-
ganisaties. In 2024 waren dat Energie Gilze Rijen, 
het Lokaal Steunpunt Mantelzorg, de parochie en 
Dementievriendelijke gemeente. We geven deze 
organisaties een podium tijdens de filmvertoning 
én zij delen de filmladder in hun achterbannen. 
Zo snijdt het mes aan twee kanten!  

Op de foto hiernaast zien we een bijna volle zaal 
tijdens de Film die je Raakt tijdens de Nationale 
Klimaatweek. We hadden de film geprogrammeerd 
in samenwerking met Energie Gilze Rijen.

Kom Erbij Lunches
De Kom Erbij lunch is er voor iedereen die op zoek 
is naar meer sociaal contact. Je kunt bekenden 
tegenkomen en staat open voor het ontmoeten 
van nieuwe mensen. Ongeacht leeftijd, iedereen is 
welkom! 

We zijn in 2024 met de Kom Erbij Lunch in Gilze 
gestart in CC de Schakel. Als pilot hebben we de 
lunch 3 keer georganiseerd. Tijdens de laatste 
lunch hebben we geïnventariseerd wat de wensen 
van de bezoekers waren. Er is n.a.v. deze be-
vindingen besloten in 2025 door te gaan met de 
lunch in Gilze. 

Budgetcafés ABG
VIPvoorElkaar coördineerde in 2024 de Budget-
cafés in de ABG gemeenten. Wekelijks zijn er vier 
plekken waar inwoners terecht kunnen met vra-
gen over administratie, formulieren of geldzaken. 
Ze krijgen hier gratis en deskundige hulp en tips 
van een team van professionals en vrijwilligers. 
Mensen kunnen binnenlopen voor bijvoorbeeld het 
aanvragen of wijzigen van zorg- en huurtoeslag. 
Maar ook voor het ordenen van de administratie 
en het maken van een budgetplan. In Rijen zijn er 
ook andere partners aangesloten bij het Budgetca-
fé waardoor inwoners er met nog meer vragen te-
recht kunnen, onder meer op het gebied van taal, 
onderwijs, energiebesparing en vrijwilligerswerk. 
In Gilze en Rijen zijn financiële vrijwilligers aanwe-
zig bij de Budgetcafés. Ook de vrijwillige gast-
vrouw die wekelijks in Rijen aanwezig is, heeft een 
belangrijke sleutelfunctie. De samenwerking met 
het Dorpsteam speelt een belangrijke rol en er kan 
snel worden bepaald welke hulp nodig is. Dat kan 
eenmalige of kortdurende hulp zijn, maar ook komt 
het voor dat er een traject wordt gestart waarbij 
een financieel maatje en/of een maatschappelijk 
werker van het Dorpsteam de inwoners voor een 
periode ondersteunt.  
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We gaan de lunch 1 keer in de twee maanden 
aanbieden in CC de Schakel.

Met Pasen en met Kerst hebben we weer een 
gezellige brunch georganiseerd in CC de 
Boodschap. Bij alle twee de brunches waren 
rond de 70 deelnemers.  Tijdens de paas-
brunch heeft de stagiaire een muziekquiz 
gedaan. Er werd volop meegezongen en zelfs 
gedanst. Tijdens de kerstbrunch is er een op-
treden geweest van een artiest die live muziek 
heeft gemaakt en liedjes van vroeger heeft 
gezongen. Bewoonsters van het AZC hebben 
als vrijwilliger een modeshow gegeven met 
traditionele kleding.

Veel plaatselijke ondernemers sponsorden 
de Kom erbij Lunches in 2024 waaronder de 
Jumbo, AH, Garden Master, Gastrobar Wendy 
en Heidi’s bloemerij. Ambassadeur Eén tegen 
Eenzaamheid, Jan van de Velden, heeft ook 
bij verschillende bedrijven sponsoring ge-
regeld en mensen bekend gemaakt met de 
activiteiten. Dankzij de sponsoring kunnen we 
de lunches extra feestelijk aankleden.

Oogcafé Gilze en Rijen
Het Oogcafé in Rijen is een ontmoetingsplaats 
voor inwoners met een visuele beperking. 
Het doel is dat lotgenoten elkaar ontmoeten, 
ervaringen uitwisselen, elkaar tot steun zijn 
en kijken naar wat er nog allemaal mogelijk is. 
In 2024 heeft het Oogcafé vijf keer plaatsge-
vonden met verschillende thema’s zoals vrije 
tijd en mantelzorg. 
Het Oogcafé vond twee keer plaats in Rijen 
in CC de Boodschap en een keer plaats in 
Gilze in CC de Schakel en één keer bij Soos ’t 
Trefpunt.
Er zijn vier vrijwilligers actief die de program-
mering en de communicatie verzorgen. We 
ontvingen in 2024 gemiddeld 20 gasten per 
bijeenkomst.

Op de foto hiernaast zie je Pascal en Harrie, 
twee vrijwilligers van het Oogcafé tijdens de 
creatieve bijeenkomst over houtbewerking in 
CC de Schakel in Gilze. 

Kom Erbij Lunch in Gilze

De pilot Kom Erbij Lunch in Gilze verliep 
goed waardoor we in 2025 de Kom Erbij 
Lunch ook in Gilze als reguliere activiteit 

gaan aanbieden.



Repair Cafés
Doel van het Repair café is enerzijds om de af-
valberg te verkleinen. Anderzijds gaat het om 
het bevorderen van contacten tussen mensen. 
Het Repair Café is een laagdrempelige activiteit 
waar mensen vrijblijvend binnen kunnen lopen en 
anderen kunnen ontmoeten. Tijdens de reparatie 
kunnen mensen een kopje koffie of thee drinken. 
Het Repair café Rijen vindt elke laatste vrijdag van 
de maand plaats in CC de Boodschap. Het Re-
pair Café Gilze vindt elke eerste zaterdag van de 
maand plaats in sociëteit ’t Trefpunt in Gilze. 
In 2024 werden de Repair Cafés weer goed be-
zocht!
In mei 2024 vierden het Repair Café Rijen haar 
10-jarige jubileum en dat was een speciaal mo-
ment dat we ook hebben gevierd met een feestelijk 
moment, speeches en taart. In de avond gingen de 
vrijwilligers van het Repair Café Rijen gezellig uit 
eten om stil te staan bij deze mijlpaal.

Het Repair Café Gilze was vertegenwoordigd bij 
de Dag van de Techniek in januari 2024 in Gilze. 
Ze vallen direct op in de grote groep met hun gele 
shirts op de foto hieronder.

Praathuizen Gilze en Rijen
Drie keer per week is het Praathuis open; een fijne 
plek om beter Nederlands te leren spreken. 
Daarnaast is het een goede plek om nieuwe men-
sen te ontmoeten, je sociale kring te verbreden en 
vriendschappen te sluiten. Er zijn Nederlandstali-
ge vrijwilligers om te helpen. Iedereen die moeite 
heeft met het spreken van Nederlands, is van har-
te welkom. Er zijn 3 momenten in de week waarop 
mensen naar het Praathuis kunnen komen. 
Twee vinden plaats in CC de Boodschap en een in 
CC de Schakel. De praathuizen gaan vaak alle 
weken in het jaar door, met uitzondering van het 
Praathuis voor vrouwen, dat praathuis vindt niet 
plaats in de schoolvakanties. 

We werken samen met Theek 5 en ook met allerlei 
partners waaronder Energie Gilze Rijen. Zo kwam 
de contactpersoon van Energie Gilze en Rijen in 
2024 bij het praathuis langs om informatie te de-
len over energiebesparende maatregelen in huis. 
Dat is meteen een heel mooi onderwerp om over te 
praten!

Foto hieronder: Yvonne van Energie Gilze Rijen 
kwam langs bij het Praathuis voor Vrouwen.
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Week van Ontmoeting
Al jaren organiseren we tijdens de Week van 
Ontmoeting extra activiteiten. We trekken 
hierin op met andere organisaties om te laten 
zien welk aanbod er al is op het gebied van 
ontmoeting en meedoen. Het doel is ener-
zijds om via de activiteiten te laten zien dat 
niemand in gemeente Gilze en Rijen er alleen 
voor hoeft te staan. Anderzijds willen we het 
onderwerp Eenzaamheid onder jong en oud 
ook bespreekbaar en herkenbaar maken. 

In 2024 vonden er in de laatste week van sep-
tember en de eerste dagen van oktober okto-
ber diverse activiteiten plaats. Van Kom erbij 
Lunches, tot een workshop bloemschikken bij 
de Jumbo en een high tea in de pastorie en 
nog veel meer! Ongeveer 500 deelnemers 
deden mee bij een of meer van de activitei-
ten. De meesten zijn al wel bekend bij ons 
maar ook in 2024 hebben we enkele nieuwe 
deelnemers ontmoet die een ‘life event’ achter 
de rug hadden en zich aanmeldden voor een 
activiteit en zichzelf zo dwongen om iets te 
gaan ondernemen om weer onder de mensen 
te komen. 

Het hoogtepunt van de Week van Ontmoeting 
was het Social Friday Festival dat door de 
Verschilmakers werd georganiseerd in goede 
samenwerking met de jongerenwerkers van 
R-newt. We wilden ook onder jongeren het 
thema Eenzaamheid onder de aandacht 
brengen. Wel mede vanuit de invalshoek 
vrijwilligerswerk, want door het doen van 
vrijwilligerswerk of door iets te doen voor een 
ander, ontmoet je weer anderen en verbreed 
je je horizon. 
Het doen van vrijwilligerswerk kan dus een-
zaamheid voorkomen of verminderen.

Helaas was het zo’n vrijdag dat het de hele 
dag pijpenstelen regent en viel het festival 
gelukkig alleen letterlijk in het water. We kij-
ken goed terug op dit evenement want er zijn 
zowel nieuwe als al bekende jongeren bereikt 
en ze hebben aan allerlei leuke activiteiten 
meegedaan zoals een workshop houtbranden 
en boksen. 

Het Social Friday Festival is bekostigd via de 
middelen voor het project Verschilmakers van 
het Oranje Fonds en vond plaats bij A16 in 
Rijen.

Het hoogtepunt van de Week van 
Ontmoeting was het Social Friday 

Festival dat door de Verschilmakers werd 
georganiseerd in goede samenwerking met 

de jongerenwerkers van R-newt.
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De werkgroep Zomeractiviteiten organiseerde in 
2024 13 leerzame en gezellige activiteiten voor 
55+’ers in gemeente Gilze en Rijen

In totaal deden in 2024 260 unieke deelnemers 
mee de Zomeractiviteiten. Over het hele program-
ma zijn er 751 deelnemers geweest. Alles wordt 
georganiseerd en in goede banen geleid door een 
actieve groep van 11 kundige vrijwilligers.

VIPvoorElkaar is een fijne 
“collega”.  Samen overleggen wij 
over wat ons bezig houdt. Ook 
kunnen wij vacatures plaatsen 
op hun site.Daarnaast maken wij 
gebruik van hun rekeningnummer 
bij het incasseren van onze 
inschrijfgelden voor de activiteiten.  
Ook hun expertise bij de opmaak 
van ons activiteitenboekje is zeker 
welkom.
Financieel gezien betalen zij onze 
vergaderkosten en de daarbij 
behorende koffie thee. Ook 
ondersteunen zij met een bijdrage 
aan onze projecten om vooral de 
kosten voor de deelnemers laag te 
houden. 

Voorzitter werkgroep 
Zomeractiviteiten 

Zomeractiviteiten
In de zomermaanden liggen bij de sportverenigin-
gen en organisaties de normale activiteiten vaak 
stil. Kinderen, buren en vrienden zijn op vakantie 
en veel mensen missen hierdoor hun dagelijkse 
activiteiten en contacten. 
De werkgroep wil eenzaamheid tegengaan door 
samen leuke dingen te doen in een periode waarin 
clubs stil liggen en de familie met vakantie gaat. 
De werkgroep biedt inwoners van 55 jaar en ouder 
een leuke, leerzame en verbindende invulling aan 
die lege periode. De werkgroep doet er alles aan 
om de prijzen van de activiteiten voor de deelne-
mers zo laag mogelijk houden, zodat iedereen kan 
deelnemen.

De werkgroep Zomeractiviteiten werkt nauw sa-
men met VIPvoorElkaar. De werkgroep is onafhan-
kelijk, maar VIP faciliteert de werkgroep zodat de 
vrijwilligers altijd kunnen terugvallen op de onder-
steuning vanuit VIP. 

In de zomerschoolvakantie worden er minimaal 
twee activiteiten per week georganiseerd voor 
inwoners van 55 jaar en ouder van de gemeente 
Gilze en Rijen. In 2024 vonden er in totaal 13 acti-
viteiten plaats. Het programma was afwisselend, 
van een bezoek tot de bijenboerderij, een bedrijfs-
bezoek naar Chainable en een wandeling met de 
IVN. Het laatste uitje was een lunch bij Fabels. 



23

Vanaf eind 2024 heeft Ontmoetingscentrum de Vlieren als opdrachtgever VIP-
voorElkaar benaderd om de positie van het centrum te versterken via de inzet van 
vrijwilligers. We zijn toen begonnen met kennismaken en het netwerk te spreken. 
Samen met het netwerk zijn we de behoeftes in de wijk gaan ophalen. Hieruit zijn 
een aantal concrete acties gekomen:

•	 We hebben de voorbereidingen getroffen om op 7 februari 2025 te kunnen 
starten met Repair Café de Vlieren. We hebben flyers, posters en social media 
posts gemaakt voor de bekendheid in de wijk en zijn bezig geweest met de 
werving van vrijwilligers. Ook is er een subsidie aangevraagd en toegekend om 
op te kunnen starten. Een ervaren vrijwillig coördinator is enthousiast gestart 
om dit alles in goede banen te leiden. 

•	 Ook bleek er behoefte aan een ontmoetingsmoment met buurtbewoners. 
Laagdrempelig, dus vrije inloop en bij voorkeur zonder dat het de 
buurtbewoners geld kost. Het idee voor een ‘soepje’ met de buurt is ontstaan. 
Ook hier zijn voorbereidingen voor getroffen in 2024, samen met 2 studenten 
van BUAS. Er is een mooie flyer gemaakt, aandacht aan besteed op social 
media en er zijn netwerkpartners uitgenodigd. Ook hebben de studenten 
initiatieven zoals Nederlandse les bezocht om hen te vertellen over en uit te 
nodigen voor het soepje. We hebben de Jumbo gevraagd voor sponsoring. Het 
eerste soepje is op 16 januari 2025 en zal maandelijks terug gaan komen. De 
Jumbo in de wijk sponsort het soepje maandelijks. Het wordt gratis aangeboden 
in de Vlieren. 

•	 Ook de KomErbijLunch staat op het wensenlijstje is gebleken. Hier hebben we 
in 2024 een subsidie voor aangevraagd en deze is inmiddels toegekend. Er 
zijn al wat gesprekken over geweest en de verdere uitvoering zal in 2025 gaan 
plaatsvinden. We willen maandelijks een lunch aanbieden voor mensen die veel 
alleen zijn, kosten houden we laag. We baseren ons op het concept zoals dat 
Gilze en Rijen ook succesvol is gebleken. 

•	 Er is een brainstormsessie geweest met Verbeter Breda. Alle wensen en behoefte 
zijn in kaart gebracht. Ook hebben we kunnen vertellen wat VIPvoorElkaar kan 
betekenen en wat de ervaringen zijn in de andere gemeentes. Hierop werd heel 
enthousiast gereageerd. Dit wordt nu verder in kaart gebracht en medio 2025 
volgt de beslissing m.b.t. een eventuele subsidie.

VIPvoorElkaar en OC de Vlieren Breda

Ondersteuning
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In dit hoofdstuk ziet u in een oogopslag de kerncijfers van de resultaten van onze inzet. 
We zetten de cijfers van 2024 naast die van 2023, zodat goed zichtbaar is welke ontwikkeling er is. 

Projectresultaten in cijfers 

Maatjesprojecten
Automaatje Rijen 2023 2024
Aantal vrijwilligers 33 37
Aantal deelnemers 253 329
Aantal ritten 1801 1994

		
Beweegmaatjes 2023 2024
Aantal vrijwilligers 16 14
Aantal deelnemers 18 14
Aantal matches 17 14

		
Digimaatjes 2023 2024
Aantal vrijwilligers 11 14
Aantal deelnemers 14 7
Aantal matches 14 7

		
Financiële maatjes 2023 2024
Aantal vrijwilligers 27 31
Aantal deelnemers 42 52
Aantal matches 42 52

		
Gilze-Rijen Leest Voor! Schooljaar 2023 - 2024 Schooljaar 2024 - 2025
Aantal vrijwilligers 24 24
Aantal deelnemers 23 Meer dan 24
Aantal matches 23 25

		
Klust Mee 2023 2024
Aantal vrijwilligers 12 16
Aantal deelnemers 110 125
Aantal klussen 199 205 (155 tuinklussen en 50 bin-

nenklussen)
		
Taal Verbindt! 2023 2024
Aantal vrijwilligers 41 41
Aantal deelnemers 62 (exclusief praathuisdeelne-

mers, gemiddeld 26 per week)
57 (exclusief praathuisdeelne-
mers, gemiddeld 24 per week)

Aantal matches 62 57
		
Tijd Voor Twee 2023 2024
Aantal vrijwilligers 30 34
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Aantal deelnemers 33 35
Totaal aantal matches 29 36

Activiteiten	
Kom erbij Lunch Gilze 2023 2024
Aantal vrijwilligers - 6 
Aantal deelnemers - Gemiddeld 40
Aantal lunches - 3 reguliere lunches

		
Kom erbij Lunch Rijen 2023 2024
Aantal vrijwilligers 9 10
Aantal deelnemers Gemiddeld 80 per lunch Gemiddeld 80 per lunch
Aantal lunches 12 reguliere lunches + paas- en 

kerstbrunch
12 reguliere lunches + paas- en 
kerstbrunch

		
Oogcafé 2023 2024
Aantal vrijwilligers 4 4
Aantal deelnemers Gemiddeld 15 Gemiddeld 20
Aantal bijeenkomsten 5 5

		
Praathuizen in Gilze en Rijen 2023 2024
Aantal vrijwilligers 10 12
Aantal deelnemers Gemiddeld 20 per week Gemiddeld 24 per week
Aantal bijeenkomsten 130 130

		
Repair Café Gilze 2023 2024
Aantal vrijwilligers 15 14
Aantal activiteiten 12 12 regulier, 1 extra op Dag van de 

Techniek
Aantal bezoekers 238 270
Aantal geslaagde reparaties 283 268

		
Repair Café Rijen 2023 2024
Aantal vrijwilligers 15 15
Aantal activiteiten 12 keer 12 regulier, 2 markten
Aantal bezoekers 412 423
Aantal geslaagde reparaties 492 528

		
Zomeractiviteiten 2023 2024
Aantal vrijwilligers 11 11
Aantal unieke deelnemers 282 260
Totaal aantal deelnemers 776 751
Aantal activiteiten 13 13

Vrijwilligers- en verenigingsondersteuning	 	

Digitale vacaturebank 2023 2024
Aantal bevestigde online matches 74 98
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Uren vrijwillige inzet via online 
platform

7.439* 6.442*

Maatschappelijke waarde van 
inzet via platform

€ 148.756,-* € 128.836*

Rapportcijfers over de tevre-
denheid van gebruikers over het 
platform VIPvoorElkaar

8,2 8,3

Verhouding deelnemers op onze 
platform

37% particuliere hulpvrager/33% 
vrijwilliger / 29% maatschappe-
lijke organisatie

30% particuliere hulpvrager / 
56% vrijwilliger / 14% maat-
schappelijke organisaties

Gemiddelde leeftijd vrijwilligers 
op het platform

51 jaar 50 jaar

Gemiddelde leeftijd particuliere 
hulpvragers op het platform

53 jaar 57 jaar

		
Verschilmakers 2023 2024
Aantal jonge vrijwilligers 31 34

		
#MEEDOEN 2023 2024
Aantal vrijwilligers 61 79
Aantal organisaties dat hupvra-
gen uitzet  via MEEDOEN

12 26

Totaal aantal matches 488 280
Aantal georganiseerde activitei-
ten 

18 20 

		
BUURTVOORELKAAR 2023 2024
Aantal buurtverbinders - 20
Aantal activiteiten in buurten met 
de bakfiets 

- 14

Aantal keer aangesloten bij 
markten en festivals

3

* Eén online match resulteert in meerdere ontmoetingen en uren impact per jaar, variërend van één uur tot 
100 ontmoetingen. Hieraan is ook een maatschappelijke waarde gekoppeld (NLvoorElkaar in samenwerking 
met de Erasmus Universiteit Rotterdam).


